
VII Reunião Ibérica de Menopausa

25, 26 e 27 Fevereiro 2010

ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DE LISBOA

AUDITÓRIO - Pólo Artur Ravara

Parque das Nações 

PROGRAMA

25.2
18:30 19:30 Entrega de documentação/ registration

20:00 Cocktail de boas-vindas

26.2
SAÚDE SEXUAL NA MENOPAUSA

Moderadores Mário de Sousa (P) e  Carmen Menendez (E)

08:30 08:50 Anatomia e Fisiologia da Resposta Sexual Feminina 

Anatomy and Fisiology of the Female Sexual Response

Juan Luís Lanchares e Carmen López Sosa (E )

08:50 09:10 Disfunções Sexuais - Classificação e Definição. Incidência e Determinantes Psicossociais

Sexual Disfunction- Classification and Definition. Incidence and Psyco-social Determinants

Juan Luís Lanchares e Carmen López Sosa (E )

09:10 09:30 Sexualidade na Segunda Metade da Vida 

Sexuality on the Second Half of Life

Tereza Paula (P)

09:30 09:50 Aspectos Cognitivos 

Cognitive Aspects

Ana Alexandra Carvalheira (P)

09:50 10:00 Discussão/ Discussion

CANCRO GINECOLÓGICO E MAMÁRIO

Moderadores: E. Passos Angelo (P) e Javier Ferrer (E)

10:00 10:30 Diagnóstico Imagiológico do Carcinoma in situ 

Image Diagnostic of the in situ Carcinoma

Inês  Silveira Reis (P)

Cirurgia Oncoplástica da Mama - o Estado da Arte

Breast Oncoplastic surgery - the State of the Art

Rui Serra Alves (P)

10:30 10:50 Quimioprevenção do Cancro Ginecológico e Mamário

Gynecologic and Breast Quimioprevention

Rafael Sanchez Borrego (E )

10:50 11:00 Discussão/Discussion

11:00 11:30 Coffee breake

HORMONAS EM TH UM UPDATE
Moderadores: Fátima Romão (P) e Rafael Sánchez Borrego (E)

11:30 11:50 Estrogeneos - onde estamos 

Estrogens - where we are

Manuel Neves e Castro (P)

11:50 12:10 Progestativos - e afinal  

Progestativs - and after all

Mário de Sousa (P)

12:10 12:30 Androgeneos - em que ficamos ? 

Androgens - where do we stand?

Javier Ferrer (E )

12:30 12:40 Discussão/ Discussion

UROGINECOLOGIA
Moderadores:     Amália Martins (P) e Camil Castelo – Branco (E)

12:40 13:00 Incontinência Urinária Feminina e Idade - Mito ou Realidade?

Urinary Incntinence and Age - Mith or Reality?

Carmen Menéndez (E )

13:00 13:20 Aspectos Clínicos e Diagnóstico 

Clinical Aspects and Diagnostic

José Villero (E )

13:20 13:40 Tratamentos o Estado da Arte 

Medical Treatment the State of the Art

Liana Negrão (P)

13:40 14:00 Discussão/Discussion

14:00 Almoço Livre / Free lunch

20:30 Jantar Palestrantes

Speakers' dinner

27.2
DOENÇAS CARDIOVASCULARES

Moderadores: Fernanda Geraldes (P) e Francisco Quereda (E)

09:30 09:50 Risco Cardiovascular Global na Mulher em Menopausa 

Global Cardiovascular Risk in Menopausal woman

Pedro Marques da Silva (P)

09:50 10:10 Coagulação 

Coagulation

Ramon Salvado (P)

10:10 10:30 AVC

CVA

Andreu Forteza (E )

10:30 10:40 Discussão/ Discussion

PELE CARTILAGEM E ARTICULAÇÕES
Moderadores: Tereza Paula (P) e José Villero (E)

10:40 11:00 Rugas: que histórias nos contam? (P)

Rinkles: what stories do they tell us

Manuela Cochito (P)

11:00 11:20 Estrogeneos e Pele: um toque mais suave?

Estrogens and Skin: a softer touch?

Camil Castelo - Branco (E )

11:20 11:40 Estrogeneos e Artrose

Estrogens and arthrosis

Francisco Quereda (E )

11:40 11:50 Discussão/Discussion

11:50 12:20 Coffee breake

PREVENÇÃO E TRATAMENTO DA OSTEOPOROSE
Moderadores Isabel Marques (P) e Carlos Gómez (E)

12:20 12:40 Mecanismos Celulares e Moleculares da Osteoporose 

Molecular and Celular Mechanisms of Osteoporosis

Carlos Gómez (E )

12:40 13:00 Como Avaliar o Risco Fracturário na Menopausa - o papel do Frax

How to Avaluate the Fracture Risk in Menopause - the role of Frax

Eugénia Simões (P)

13:00 13:20 Tratamento Hormonal e Osteoporose Post-menopausa (P)

HT and Osteoporosis Post-menopausal

Fernanda Geraldes (P)

13:20 13:40 Como Decidir, Escolher, Manter e Parar um Tratamento para a Osteoporose (E )

How to Decide, Choose, Mantain and Stop a Treatment for Osteoporosis

Domingo Madera (E )

12:40 13:00 Discussão/ Discussion

13:00 Encerramento
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APOIOS

Amgen

BIAL

Daiichi Sankyo Portugal, Lda.

Dermoteca

Fundação Schering Lusitana

Grunenthal

Glaxo Smith & Kline

ISDIN

ISUS – Prod.Farmacêuticos e Cosméticos, S.A.

Laboratórios Delta   

Laboratórios Vitória, S.A

Merck Sharp & Dhöme

Novartis Farma – Prod. Farmacêuticos

Servier Portugal 

SECRETARIADO

Av. Almirante Reis nº 62 – 1º Esq.   1150-020 Lisboa

geral@socportmenopausa.mail.pt

http://www.spmenopausa.pt
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